
 
   

 

 

L’A.S.D. Le Ombre dell’Albero e L’A.S.D. Polisport Ciclo Club Fasano, con il patrocinio del Comune di Fasano, e 

sotto l’egida della FIDAL, organizzano il 18 FEBBRAIO 2024 la prima edizione del 

“CROSS del CARO…GNONE” 
Stadio Comunale “Sergio Ancona” c.da Signorelli – Pezze di Greco 

1° TROFEO GIOVANNI VINCI - PREMIO “GIOVANNI CARDONE” 

3^Tappa del Circuito provinciale “Sulle Vie di Brento” 

Gara podistica provinciale competitiva di corsa campestre 

Regolamento 

La manifestazione è riservata a: 

• Atleti tesserati FIDAL delle categorie maschili e femminili: Allievi, Juniores, Promesse, Seniores e 
Senior Master; nonché di tutte le categorie giovanili: esordienti, ragazzi e cadetti. 

• Atleti tesserati RunCard FIDAL con tesserino in corso di validità con allegato certificato medico per 
attività agonistica; 

• Tesserati per gli EPS sez. Atletica in possesso della Runcard EPS nel rispetto della normativa sanitaria. 

La gara si svolgerà con qualunque condizione meteo. 

La manifestazione è coperta da polizza assicurativa RCT. 

Sarà assicurata assistenza sanitaria con l’ausilio di ambulanze dotate di DAE. 

Con l’atto di iscrizione l’atleta esonera gli organizzatori da qualunque responsabilità penale e civile per danni 
causati o derivanti, dall’atleta, a persone e cose. 

Iscrizioni 

Le iscrizioni dovranno essere effettuate entro le ore 24:00 di giovedì 15 febbraio 2024, tramite procedura 

on-line collegandosi al seguente link: https://tessonline.fidal.it/login.php 

 
Gli atleti tesserati Runcard potranno iscriversi alla manifestazione inviando una e-mail all’ indirizzo 

segreteria@fidalbrindisi.it allegando copia della tessera Runcard e copia del certificato medico di idoneità 
alla pratica sportiva agonistica che dovranno comunque esibire agli organizzatori il giorno della 

manifestazione. Non saranno accettate in alcun modo iscrizioni oltre tale data. 

La quota di iscrizione è di € 3,00, per le categorie Allievi, Juniores, Promesse, Seniores e Senior Master. 

La quota iscrizione è di €1,00 per le categorie ragazzi e cadetti, gratuita per la categoria esordienti. 

Il pagamento va effettuato al ritiro dei pettorali in soluzione unica. 

https://tessonline.fidal.it/login.php
mailto:segreteria@fidalbrindisi.it


Per informazioni potete contattare i seguenti numeri: 3491908113 (Stefano) 3428856688 (Michele) 

Percorso & Servizi: il percorso del tipo campestre di 1,0Km circa si snoda nei terreni adiacenti lo stadio. Sono 

previsti: servizio docce e spogliatoio (maschile e femminile), parcheggio all’interno del campo e servizio Bar. 

Programma tecnico 

Cross 6.0km (6 giri): categorie maschili (junior, promesse, senior, sm35-40-45-50) 

Cross 4,0km (4 giri): categorie (tutte) femminili e categorie maschili (allievi + sm55-60-65 ed oltre) 

Cross 2,0km (2 giri): categorie cadetti e cadette 

Cross 1,0km (1 giro): categorie ragazzi e ragazzi 

Cross 0,4km: categorie esordienti (tutte) maschili e femminili 

PROGRAMMA ORARIO il Delegato Tecnico potrà variare il presente programma orario per esigenze 

organizzative e valuterà in base agli iscritti la possibilità di effettuare più serie o di accorparne alcune. 

Ore 08.00: ritrovo Giuria e concorrenti categorie allievi, juniores, promesse, senior e senior master. per ritiro 

pettorali presso stadio “Sergio Ancona” di Pezze di Greco. 

Ore 8.15: conferma iscrizioni e ritiro pettorali presso segreteria gara posta all’interno dei locali “spogliatoio”. 

Ore 9.00: partenza categorie (tutte femminili e categorie maschili (allievi-sm55-60-65 ed oltre 

Ore 9.30: partenza categorie maschili (junior, promesse, senior, sm35-40-45-50 

Ore 10.00: ritrovo concorrenti categorie giovanili (cad-rag-eso e ritiro pettorali presso segreteria gara 

posta all’interno dei locali “spogliatoio”. 

Ore 10.30: partenza categoria cadetti e cadette 

Ore 10.45: partenza categoria ragazzi e ragazzi 

Ore 11.00: partenza categoria esordienti maschili e femminili 

Ore 11.15: premiazioni (esclusa la categoria esordienti che riceveranno medaglia + brik succo all’arrivo) 

Classifiche 

Le classifiche saranno redatte dai Giudici Fidal e le stesse saranno convalidate dal Giudice Delegato 

Tecnico/Giudice d’Appello. Il Gruppo Giudici Gare rileverà l’ordine d’arrivo e verificherà il regolare 

svolgimento della manifestazione. Le classifiche finali della manifestazione potranno essere visionate sul sito 

https://www.fidalbrindisi.it 

Eventuali reclami dovranno essere presentati in forma scritta allegando la tassa di € 100. 

Per quanto non previsto dal presente regolamento, valgono le norme statutarie della Fidal e del G.G.G. 

Premiazioni settore assoluto e seniormaster (premi non cumulabili): 

Il primo atleta della serie riservata alle categorie maschili (junior, promesse, senior, sm35-40-45- 50) rice 

verà il Trofeo “Giovanni Vinci” + t-shirt tecnica + premio in natura. 

La prima atleta della serie riservata a tutte le categorie femminili riceverà il riceverà il Trofeo “Giovanni 

Vinci” + t-shirt tecnica + premio in natura. 

https://www.fidalbrindisi.it/


TRA TUTTI I CONCORRENTI DELLE PREDETTE CATEGORIE CHE PORTERANNO A TERMINE LA PROVA SARA’ 

ESTRATTO A SORTE UN BUONO VALIDO PER IL RITIRO DI UNA ASICS GEL NIMBUS. 

Saranno premiati con medaglia “Cross del Caro..gnone” i primi 3 classificati delle seguenti categorie 

maschili: 

- Allievi 

- Junior-Promesse-Senior (unificata) 

- SM35; SM40; SM45; SM50; SM55; SM60; SM65; SM70; SM75; SM80; SM85 

 
Saranno premiate con medaglia “Cross del Caro..gnone” le prime 3 classificate delle seguenti 

categorie femminili: 

- Allieve 

- Junior-Promesse-Senior (unificata) 

- SF35; SF40; SF45; SF50; SF55; SF60; SF65; SF70; SF75. 

Il primo di ogni categoria M/F riceverà la maglia tecnica dedicata, il secondo e il terzo premio in natura. 

N.B. I titolari di Runcard rientreranno nelle classifiche individuali. 
 

Premiazioni settore giovanile e società: 

Saranno premiati con medaglia “Cross del Caro...gnone” i primi 3 classificati delle seguenti categorie: 

- Ragazzi e Cadetti 

- Ragazze e Cadette 

Saranno premiate con targa dedicata: 

- La prima Società con il maggior numero di atleti giunti al traguardo di tutte le categorie assolute e 

senior master, sia maschili sia femminili. 

- La prima Società con il maggior numero di atleti giunti al traguardo categorie giovanili Esordienti, 

Ragazzi e Cadetti, sia maschili sia femminili. 

 
Con l’iscrizione i partecipanti accettano il presente Regolamento e dichiarano di essere in regola con il 

tesseramento federale 2024 e con le disposizioni riguardanti la tutela sanitaria per lo svolgimento 

dell’attività sportiva agonistica, come prescritto dalle norme federali vigenti. 

Concedono, inoltre, l’utilizzo di foto e video agli organizzatori senza nulla pretendere. 

Ai sensi del “D.Lgs. n°196 del 30/06/2003, si informa che i dati personali raccolti saranno utilizzati per 

formare l’elenco dei partecipanti, la classifica e i servizi presentati. 

Fasano, 24 gennaio 2024 

I Presidenti 

Asd Le Ombre dell’Albero 

Laura Palmisano 

Asd Polisport Fasano 

Stefano Olive 

 

 

 

 



 
C.P. FIDAL BRINDISI: SI APPROVA 

Il presente regolamento viene approvato dal C.P. FIDAL Brindisi per le parti che competono, in osservanza 

alle "Norme per l'organizzazione delle manifestazioni 2024", approvate dal Consiglio Federale della 

FIDAL, nonché alla normativa vigente in materia di "Tutela della salute" per l’attività agonistica e non, con 

specifico riferimento all’Atletica Leggera. 

 
 

 

 


